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1. Паспорт программы дисциплины 

«Физическая культура» 

1.1. Место дисциплины в структуре программы подготовки специалистов среднего звена: 

Дисциплина «Физическая культура» относится к общему гуманитарному и социально-

экономическому учебному циклу (СОО.01.03), освоение которой обеспечивается в рамках 

реализации программы подготовки специалистов среднего звена по специальности 54.02.01 

«Дизайн (по отраслям)». 

 

1.2. Цели и задачи дисциплины, требования к результатам освоения дисциплины: 
В рамках программы дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания, а также, 

формируются личностные результаты 

Код  

ЛР 

Умения Знания 

ЛР1,2,9,16,22 - составлять и выполнять комплексы упражнений 

утренней и корригирующей гимнастики с учетом 

индивидуальных особенностей организма; 

- выполнять акробатические, гимнастические, 

легкоатлетические упражнения (комбинации), 

технические действия спортивных игр; 

- выполнять комплексы общеразвивающих 

упражнений на развитие основных физических 

качеств, адаптивной (лечебной) физической 

культуры с учетом состояния здоровья и 

физической подготовленности; 

- осуществлять наблюдения за своим физическим 

развитием и физической подготовленностью, 

контроль за техникой выполнения двигательных 

действий и режимами физической нагрузки; 

- соблюдать безопасность при выполнении 

физических упражнений и проведении 

туристических походов; 

- осуществлять судейство школьных соревнований 

по одному из программных видов спорта; 

- использовать приобретенные знания и умения в 

практической деятельности и повседневной жизни 

для проведения самостоятельных занятий по 

формированию индивидуального телосложения и 

коррекции осанки, развитию физических качеств, 

совершенствованию техники движений; 

- включать занятия физической культурой и 

спортом в активный отдых и досуг; 

- о роли физической 

культуры и спорта в 

формировании здорового 

образа жизни, организации 

активного отдыха и 

профилактики вредных 

привычек; 

- основы формирования 

двигательных действий и 

развития физических 

качеств; 

- способы закаливания 

организма и основные 

приемы самомассажа; 

 

 

1.3. Количество часов на освоение программы дисциплины: 
 

максимальной учебной нагрузки обучающегося 234 часа, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 117 часов, 

самостоятельной работы обучающегося 117 часов. 
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2. Структура и содержание дисциплины 

 

2.1. Объем дисциплины и виды учебной работы   

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 234 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  117 

в том числе:  

     лекции 16 

     практические занятия 101 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 117 

Форма промежуточной аттестации по дисциплине: 

1 семестр  

2 семестр 

 

Зачет 

Дифференцированный 

зачет 
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2.2. Тематический план и содержание дисциплины    

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, практические занятия, самостоятельная работа обучающихся Объем 

часов 

Семестр 1 

Введение Лекция: Современное состояние физической культуры и спорта. Современные оздоровительные системы 

физического воспитания, их роль в формировании здорового образа жизни, сохранении творческой 

активности и долголетия, предупреждении профессиональных заболеваний и вредных привычек, 

поддержании репродуктивной функции. Особенности организации физического воспитания в учреждениях 

СПО (валеологическая и профессиональная направленность). Требования к технике безопасности на 

занятиях физическими упражнениями разной направленности (в условиях спортивного зала и спортивных 

площадок). 

2 

 Самостоятельная работа: Индивидуальные домашние задания. Утренняя гигиеническая гимнастика. 

Физические упражнения в режиме дня. Оздоровительный бег. 

6 

Тема 1.1 Прыжок в 

длину с разбега 

способом «согнув 

ноги». Прыжок в 

высоту 

Лекция: Основы здорового образа жизни. Физическая культура в обеспечении здоровья. Основы методики 

самостоятельных занятий физическими упражнениями. 

3 

 

Практическое занятие: Фазы прыжка. Факторы, влияющие на длину прыжка. Правила техники 

безопасности при выполнении прыжка. Выполнять подготовительные упражнения для выполнения прыжка 

в длину. Специальные упражнения прыгуна. Прыжки с места толчком одной ноги. Прыжки с одного и двух 

шагов. Спортивные и подвижные игры. Техника выполнения прыжка в целом. Прыжки в высоту способами: 

«прогнувшись», перешагивания, «ножницы», перекидной. 

6 

 
Самостоятельная работа: Индивидуальные домашние задания. Утренняя гигиеническая гимнастика. 

Физические упражнения в режиме дня. Оздоровительный бег. 

8 

Тема 1.2 Метание 

гранаты. Толкание 

ядра 

Практическое занятие: Значение метания гранаты для развития и совершенствования разнообразных 

физических качеств и навыков. Прикладное значение метания гранаты. Техника безопасности при метании 

гранаты. Подготовка гранат для метания. Подготовительные и имитационные упражнения. Держание 

гранаты. Метание с места. Выполнение основных фаз метания в движении: подготовка к броску, отведение 

руки со снарядом и «обгон снаряда», скрестный шаг, финальное усилие. Выполнение контрольного 

норматива. Техника безопасности при толкании ядра. Способы держания ядра. Выталкивание ядра. Работа 

ног при толкании ядра с места. Развитие физических качеств при помощи специальных упражнений 

необходимых для толкания ядра. Выполнение контрольного норматива   

6 
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Самостоятельная работа: Индивидуальные домашние задания. Утренняя гигиеническая гимнастика. 

Физические упражнения в режиме дня. Туристические походы. 

8 

Тема 1.3 Бег на 

короткие дистанции 

Кроссовая подготовка 

Практическое занятие: Значение бега для организма, как упражнения, аэробного характера. 

Оздоровительное влияние бега. Принимать положение низкого старта. Выполнять старт и стартовое 

ускорение. Особенности бега по дистанции. Финиширование. Специальные упражнения бегуна. 

Выполнение контрольных нормативов в беге на 100м и 500м; эстафетный бег 4100 м, 4400 м; бег по 

прямой с различной скоростью, равномерный бег на дистанцию 2000 м (девушки) и 3000 м (юноши) 

6 

 

Самостоятельная работа: Индивидуальные домашние задания. Утренняя гигиеническая гимнастика. 

Физические упражнения в режиме дня. Терренкур 

6 

Тема 2.1 Техника 

перемещений. Стойки 

в нападении и защите 

Лекция: Самоконтроль занимающихся физическими упражнениями и спортом.Разметка и размеры 

волейбольной площадки. Перемещение приставными шагами лицом вперёд, правым, левым боком, спиной 

вперёд, остановки (скачком, прыжком). Низкая, средняя, высокая стойки. Стартовые стойки (устойчивая, 

основная, неустойчивая). Подвижные игры в волейбол 

3 

 Практическое занятие: Низкая, средняя, высокая стойки. Стартовые стойки (устойчивая, основная, 

неустойчивая). Подвижные игры в волейбол 

6 

 

Самостоятельная работа:  Индивидуальные домашние задания.  Утренняя гигиеническая гимнастика. 

Физические упражнения в режиме дня. Волейбол. 
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Тема 2.2 Изучение 

технических 

элементов. Тактика 

игры 

Лекция: Классификация передач. Стойки, принимаемые перед выполнением передач. Детали техники 

подач. Условия подбрасывания мяча. Передача двумя руками сверху и снизу, с отскоком от стены 

(расстояние 1.5м, высота нижней кромки 2м 30см). Передача мяча над собой сверху, снизу. Элементы 

техники нижней боковой подачи. Подвижные игры для игры в волейбол.  

4 

 Практическое занятие: Выполнение контрольных нормативов. Подача, нападающий удары, прием мяча 

одной рукой с последующим нападением и перекатом в сторону, на бедро и спину, прием мяча одной рукой 

в падении вперед и последующим скольжением на груди-животе, блокирование, тактика нападения, тактика 

защиты. Правила игры. Техника безопасности игры. Игра по упрощенным правилам волейбола. Игра по 

правилам. 

6 

 

Самостоятельная работа: Индивидуальные домашние задания. Утренняя гигиеническая гимнастика. 

Физические упражнения в режиме дня. Бадминтон. 

8 

Тема 3.1 Основы 

техники баскетбола 

Лекция: Психофизиологические основы учебного и производственного труда. Спортивная игра баскетбол в 

системе физической культуры учащихся. Бег приставными шагами, остановка шагом, прыжком, Повороты 

на месте. Передвижение в защитной позиции. Ловля и передача мяча от груди двумя руками, от плеча одной 

рукой, из-за головы двумя руками, снизу одной рукой, с отскоком от пола. Подвижные игры с элементами 

техники баскетбола 

4 
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Практическое занятие: Бег приставными шагами, остановка шагом, прыжком, Повороты на месте. 

Передвижение в защитной позиции. Ловля и передача мяча от груди двумя руками, от плеча одной рукой, 

из-за головы двумя руками, снизу одной рукой, с отскоком от пола. Подвижные игры с элементами техники 

баскетбола 

6 

 
Самостоятельная работа: Индивидуальные домашние задания. Утренняя гигиеническая гимнастика. 

Физические упражнения в режиме дня. Гандбол. 

8 

Тема 3.2 Техника 

бросков и ведения 

мяча. Тактика игры 

Практическое занятие: Правила игры в баскетбол. Бросок в корзину одной рукой от плеча с места, от 

груди двумя руками. То же после выполнения двух шагов. Ведение мяча правой , левой рукой в различном 

темпе, в сочетании с выполнением двух шагов. Штрафные броски. Выполнение контрольных нормативов. 

Тактика нападения, тактика защиты. Правила игры. Техника безопасности игры. Игра по упрощенным 

правилам баскетбола. Игра по правилам 

6 

 

Самостоятельная работа: Индивидуальные домашние задания. Утренняя гигиеническая гимнастика. 

Физические упражнения в режиме дня.  

8 

Зачет  2 

Семестр 2 

Тема 4.1 Основы 

передвижения на 

лыжах 

Практическое занятие: Средства физической культуры в регулировании работоспособности. 

Практическая часть: Значение лыжной подготовки для организма человека. Основные движения лыжника. 

Требования безопасности на занятиях по лыжной подготовке. Индивидуальный подбор лыж. Строевые 

упражнения с лыжами и на лыжах. Выполнение стойки лыжника. Передвижение скользящим шагом 

поочерёдно на каждой лыже под уклон. Передвижение скользящим шагом, держа палки за середину. 

Основы техники попеременно-двухшажного хода. Прохождение отрезков: юноши 600м, девушки 300м. 

Подвижные игры на лыжах 

8 

 

Самостоятельная работа: Индивидуальные домашние задания. Утренняя гигиеническая гимнастика. 

Физические упражнения в режиме дня. Лыжные прогулки 
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Тема 4.2 Основы 

техники  лыжных 

ходов 

Практическое занятие: Силы, действующие на лыжника при  передвижении, при спусках, подъёмах. 

Подъёмы «лесенкой», «полуёлочкой». Спуски в основной, средней, низкой стойке. Торможения «плугом», 

«полуплугом», «упором». Прохождение отрезков: юноши 800м, девушки 450м. Подвижные игры на лыжах. 

Выполнение контрольных нормативов. Переход с одновременных лыжных ходов на попеременные. 

Преодоление подъемов и препятствий. Переход с хода на ход в зависимости от условий дистанции и 

состояния лыжни. Элементы тактики лыжных гонок: распределение сил, лидирование, обгон, 

финиширование и др. Прохождение дистанции до 5 км (девушки) и до 8 км (юноши). Основные элементы 

тактики в лыжных гонках. Правила соревнований. Техника безопасности при занятиях лыжным спортом. 

Первая помощь при травмах и обморожениях. 

9 



 

 

9 

Самостоятельная работа: Индивидуальные домашние задания. Утренняя гигиеническая гимнастика. 

Физические упражнения в режиме дня. Коньки 

9 

Тема 5.1 Начальное 

изучение элементов 

акробатики 

Практическое занятие: Физическая культура в профессиональной деятельности специалиста. 

Практическая часть: Юноши. Строевые упражнения на месте по разделениям и в целом. Перестроения на 

месте и в движении. Ходьба обычным и строевым шагом. Общеразвивающие упражнения с предметами и 

без предметов. Акробатика: перекаты вперёд, назад; кувырки вперёд и назад, в группировке из различных 

исходных положений; стойки на лопатках, на голове, на руках. Девушки. Строевые упражнения, ходьба,     

общеразвивающие упражнения, кувырки такие же, как у юношей. Акробатические упражнения: стойки на 

лопатках, на голове; равновесия на одной ноге, боковое, полушпагат. Вольные упражнения Упражнения для 

профилактики профессиональных заболеваний (упражнения в чередовании напряжения с расслаблением, 

упражнения для коррекции нарушений осанки, упражнения на внимание, висы и упоры, упражнения у 

гимнастической стенки). Упражнения для коррекции зрения. Комплексы упражнений вводной и 

производственной гимнастики 

8 

 

Самостоятельная работа: Индивидуальные домашние задания. Утренняя гигиеническая гимнастика. 

Физические упражнения в режиме дня. Атлетическая гимнастика 
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Тема 5.2 Упражнения 

на гимнастических 

снарядах 

Практическое занятие: Юноши. Опорный прыжок через козла в длину, способом «ноги врозь». Низкая 

перекладина: вис стоя, хватом сзади прогнувшись; упор стоя, оборот назад в упор верхом. Верхняя 

перекладина: подтягивание; подъём переворотом в упор верхом, мах дугой, соскок. Брусья: размахивание в 

упоре на предплечьях, махом вперёд, сед «ноги врозь», кувырок вперёд, «ноги врозь», перемах во внутрь, из 

размахивания в упоре, соскок махом назад. Выполнение контрольных нормативов. Девушки. Опорный 

прыжок: прыжок через козла в ширину, способом «ноги врозь». Брусья разной высоты: вис на верхней 

жерде, размахивание изгибами. Вис присев на нижней, держась за верхнюю жердь, из виса присев, вис лежа 

на нижней жерде, поворот на бедре в угол, сидя на нижней  из угла встать, равновесие на нижней жерде, 

хватом за верхнюю поперёк и параллельно. Выполнение контрольных нормативов 

8 

 

Самостоятельная работа: Индивидуальные домашние задания. Утренняя гигиеническая гимнастика. 

Физические упражнения в режиме дня. Аэробика. 

8 

Тема 6.1 Основы 

техники плавания 

Практическое занятие: Правила поведения  учащихся на занятиях по плаванию. Поведение неумеющего 

плавать, оказавшегося в воде. Проверка плавательной подготовленности занимающихся. Статическое и 

динамическое плавание. Упражнения для освоения с водой. Стартовый прыжок. Старт из воды. Техника 

выполнения простых (горизонтальных) поворотов. Поворот кувырком вперёд 

8 

 

Самостоятельная работа: Индивидуальные домашние задания. Утренняя гигиеническая гимнастика. 

Физические упражнения в режиме дня. Слайд-аэробика. 

8 
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Тема 6.2  Техника 

плавания способом 

брасс 

Практическое занятие: Общеразвивающие и специальные подготовительные упражнения на суше и в воде. 

Положение туловища и головы. Движение ногами. Движение руками. Дыхание. Согласование движений. 

Подвижные игры в воде. Положение туловища и головы при плавании на спине. Движение ногами. 

Движение руками. Дыхание. Согласование движений. 

8 

 

Самостоятельная работа: Индивидуальные домашние задания. Утренняя гигиеническая гимнастика. 

Физические упражнения в режиме дня. Аква-аэробика 

8 

Тема 6.3  Техника 

плавание способом 

кроль 

Практическое занятие: Общеразвивающие и специальные подготовительные упражнения на суше и в воде. 

Положение туловища и головы. Движение ногами. Движение руками. Дыхание. Согласование движений. 

Подвижные игры в воде  

6 

 

Самостоятельная работа: Индивидуальные домашние задания. Утренняя гигиеническая гимнастика. 

Физические упражнения в режиме дня. Водное поло 

8 

Дифференцированный зачет 2 

ВСЕГО:                                                                                                                                                     234 
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3. Условия реализации программы дисциплины 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация программы дисциплины предполагает наличие спортивного зала и открытого 

стадиона широкого профиля с элементами полосы препятствий. 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

 

   

Основная  

1. Погадаев Г.И. Физическая культура (базовый уровень), 10-11 классов,  

ДРОФА, 2017 

2. Быченков С.В. Физическая культура [Электронный ресурс]: учебное пособие для 

СПО/ Быченков С.В., Везеницын О.В.— Электрон. текстовые данные.— Саратов: 

Профобразование, 2017.— 120 c.— Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/70294.html.— 

ЭБС «IPRbooks» 

Дополнительная 

1. Сахарова Е.В. Физическая культура: учебное пособие/ Сахарова Е.В., Дерина 

Р.А., Харитонова О.И.— Электрон. текстовые данные.— Волгоград, Саратов: Волгоградский 

институт бизнеса, Вузовское образование, 2013.— 94 c. 

Электронные ресурсы 

1. http://fizkultura-na5.ru/ 

2. http://fizkulturnica.ru/ 

3. http://www.kazedu.kz/ 

4. http://sport-men.ru/ 

5. http://sport-men.ru/kompleksy-uprazhnenij/kompleksy-lfk.html 

 

4. Контроль и оценка результатов освоения дисциплины 

 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется преподавателем в 

процессе проведения практических занятий, тестирования, а также выполнения обучающимися 

индивидуальных заданий, проектов, исследований. 

Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания) 

Формы и методы контроля и 

оценки результатов обучения 

Освоенные умения: 

- составлять и выполнять комплексы 

упражнений утренней и корригирующей 

гимнастики с учетом индивидуальных 

особенностей организма; 

- выполнять акробатические, 

гимнастические, легкоатлетические 

упражнения (комбинации), технические 

действия спортивных игр; 

- выполнять комплексы общеразвивающих 

упражнений на развитие основных 

физических качеств, адаптивной (лечебной) 

физической культуры с учетом состояния 

здоровья и физической подготовленности; 

- осуществлять наблюдения за своим 

физическим развитием и физической 

подготовленностью, контроль за техникой 

 обязательные тесты по 

общей физической подготовке 

-сдача контрольных нормативов 

-зачет 

http://fizkultura-na5.ru/
http://fizkulturnica.ru/
http://www.kazedu.kz/
http://sport-men.ru/
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выполнения двигательных действий и 

режимами физической нагрузки; 

- соблюдать безопасность при выполнении 

физических упражнений и проведении 

туристических походов; 

- осуществлять судейство школьных 

соревнований по одному из программных 

видов спорта; 

- использовать приобретенные знания и 

умения в практической деятельности и 

повседневной жизни для проведения 

самостоятельных занятий по формированию 

индивидуального телосложения и 

коррекции осанки, развитию физических 

качеств, совершенствованию техники 

движений; 

- включать занятия физической культурой и 

спортом в активный отдых и досуг; 

Усвоенные знания: 

- о роли физической культуры и спорта в 

формировании здорового образа жизни, 

организации активного отдыха и 

профилактики вредных привычек; 

- основы формирования двигательных 

действий и развития физических качеств; 

- способы закаливания организма и 

основные приемы самомассажа; 

 

 обязательные тесты по 

общей физической подготовке 

-сдача контрольных нормативов 

-зачет 

 

5. Контроль и оценка результатов освоения обучающимися дисциплины в части 

достижения личностных результатов 

Личностные результаты 

реализации программы воспитания 

(дескрипторы) 

Код личностных 
результатов  
реализации  
программы  
воспитания 

Осознающий себя гражданином и защитником великой страны. ЛР 1 
 

Готовый использовать свой личный и профессиональный потенциал для 
защиты национальных интересов России. 

ЛР 2 
 

Уважающий этнокультурные, религиозные права человека, в том числе с 

особенностями развития; ценящий собственную и чужую уникальность в 

различных ситуациях, во всех формах и видах деятельности. 

ЛР 9 

 

Способный искать нужные источники информации и данные, воспринимать, 
анализировать, запоминать и передавать информацию с использованием 
цифровых средств; предупреждающий собственное и чужое деструктивное 
поведение в сетевом пространстве. 

ЛР 16 

 

Демонстрирующий приверженность принципам честности, порядочности, 

открытости. 

ЛР 22 
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6. Мероприятия, запланированные на период реализации дисциплины 

согласно календарному плану воспитательной работы 
 

№ 

п/п 

Содержание и формы  

деятельности 
Участники 

Дата и место  

проведения 

Ответственный за 

организацию 

мероприятия 

Коды ЛР 

 СЕНТЯБРЬ 2022 года     

1.  Торжественные мероприятия, 

посвященные Дню знаний.  

Вручение студенческих билетов 

Администрация, 

преподаватели, 

кураторы и 

студенты колледжа 

1-4 курс. 

1 сентября 

14.00 

16.00 

Актовый зал 

Зам. директора по 

учебно-

воспитательной 

работе Богитова 

Ю.О. 

ЛР1-36 

 

2.  Видеолекторий на площадке 

«Открытого микрофона» ко 

Дню окончания Второй 

мировой войны. Совместный 

просмотр фильма «весна на 

Одере». Обсуждение. 

Зам. директора по 

учебно-

воспитательной 

работе Богитова 

Ю.О., руководитель 

«Киноклуба». 

к.и.н. Гончаров В.А, 

кураторы групп, 

студенты колледжа 

1-4 курс. 

2 сентября 

16.00 

Площадка 

ZOOM-

конференции 

Зам. директора по 

учебно-

воспитательной 

работе Богитова 

Ю.О., руководитель 

«Киноклуба». 

к.и.н. Гончаров В.А 

ЛР1-8, 

,ЛР22,ЛР23 

3.  Творческий конкурс 

литературных эссе  «Моя 

будущая профессия и ее 

значение в современной 

России». 

Студенты 1-4 курса 7-9 сентября Зам. директора по 

учебно-

воспитательной 

работе Богитова 

Ю.О.,кураторы 

групп. 

ЛР1,ЛР2,ЛР4,

ЛР5,ЛР6,ЛР7,

ЛР11,ЛР20,ЛР

22,ЛР23 

4.   В рамках курса 

«Обществознания» конкурс 

презентаций «Мы против 

терроризма» ко Дню 

солидарности в борьбе с 

терроризмом. 

Студенты 1 курса ауд. 54 

ауд. 55 

ауд.53 

Преподаватели 

«Обществознание», 

Богитова Ю.О., 

Гончаров Л.А. 

ЛР1-

8,ЛР11,ЛР12,Л

Р13, 

ЛР14,ЛР17,ЛР

22,ЛР23,ЛР24,

ЛР25 

5.  Кураторский час  

на 1 курсе «О Правилах 

внутреннего распорядка 

студентов»;  

на 2 курсе «Особенности 

обучения студентов на 2 курсе, 

подготовка к практическому 

обучению»; 

на 3 курсе «Организация 

государственной итоговой 

аттестации по специальности» 

Студенты 1-3 курса, 

Кураторы групп. 

6 сентября 

14.15-19.05 

ауд. 54 

ауд. 55 

ауд. 53 

Кураторы групп. ЛР1-8, ЛР12, 

ЛР20,ЛР21, 

ЛР22 

6.  Адаптационный тестирование 

для первокурсников 

Студенты 1 курса 6-10 сентября 

ауд.33, 

ауд.36 

Зам. директора по 

учебно-

воспитательной 

работе Богитова 

Ю.О., социальный 

педагог Мельникова 

О.Н. 

ЛР2,ЛР4,ЛР6,

ЛР7,ЛР8,ЛР9, 

ЛР12,ЛР20,ЛР

21 

 

7.  Праздник Посвящения в 

первокурсники 

Студенты 1-4 

курсов, кураторы 

групп. 

13 сентября 

11.00 

Центральный 

городской 

парк 

Зам. директора по 

учебно-

воспитательной 

работе Богитова 

Ю.О. 

ЛР1-12,ЛР22 

8.  Заседание Студенческого совета  Зам. директора по 

учебно-

воспитательной 

работе Богитова 

Ю.О., кураторы 

15 сентября 

14.15 

ауд.54 

Председатель 

Студенческого 

Совета. 

ЛР1-36 
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групп, студенческий 

актив. 

9.  Ознакомительная экскурсия в 

Областную юношескую 

библиотеку им. Кубанева. 

Студенты 1 курса 16 сентября 

16.00 

Областная 

юношеская 

библиотека 

им. Кубанева. 

Зам. директора по 

учебно-

воспитательной 

работе Богитова 

Ю.О., кураторы 

групп. 

ЛР2,ЛР4,ЛР5,

ЛР6,ЛР11, 

ЛР20ЛР21,ЛР2

2,ЛР23 

 

10.  Выездной урок-экскурсия для 

первых курсов «Дворцовый 

комплекс Ольденбургских» 

Студенты 1 курса 26 сентября 

9.00-15.00 

пгт. Рамонь 

. Зам. директора по 

учебно-

воспитательной 

работе Богитова 

Ю.О., кураторы 

групп. 

Лр1,ЛР2,ЛР5,

ЛР7,ЛР10, 

ЛР1,ЛР22 

11.  Выездной урок-экскурсия для 

первых курсов «Музей-усадьба 

Веневитиновых» 

Студенты 1 курса 30 сентября 

9.00-15.00 

с.Новоживоти

нное 

. Зам. директора по 

учебно-

воспитательной 

работе Богитова 

Ю.О., кураторы 

групп. 

Лр1,ЛР2,ЛР5,

ЛР7,ЛР10, 

ЛР1,ЛР22 

12.   В рамках курса «История» 

проведение исторического 

диктанта ко Дню победы 

русских полков во главе с 

Великим князем Дмитрием 

Донским (Куликовская битва, 

1380 год) и ко Дню зарождения 

российской государственности 

(862 год). 

Студенты 1-4 курса 24 сентября 

14.15-19.15. 

ауд.54 

ауд. 55 

ауд. 53 

Зам. директора по 

учебно-

воспитательной 

работе Богитова 

Ю.О., 

преподаватели 

истории. 

ЛР1-

8,ЛР11,ЛР12, 

ЛР22,ЛР23 

13.   Туристический поход 

приуроченный ко Всемирному 

дню туризма. 

Студенты 1-4 курса Территория 

ботаническог

о сада им. 

Козо-

полянского. 

Зам. директора по 

учебно-

воспитательной 

работе Богитова 

Ю.О., кураторы 

групп. 

ЛР1,ЛР2,ЛР4,

ЛР5,ЛР6, 

ЛР9,ЛР10, 

ЛР23 

 ОКТЯБРЬ 2022 года     

1.  Кураторский час - тренинги 

командообразования 

  

Студенты 1-3 курса. 3-9 октября 

ауд.54,55,30. 

Зам. директора по 

учебно-

воспитательной 

работе Богитова 

Ю.О., кураторы 

групп. 

ЛР1,ЛР2,ЛР4,Л

Р5,ЛР6,ЛР7, 

ЛР8,ЛР10,ЛР9,

ЛР12,  

ЛР22 

2.   Волонтерская акция «Дари 

добро» ко Дню пожилых людей. 

Студенты 1-4 курса 1-10 октября 

г.Воронеж 

Зам. директора по 

учебно-

воспитательной 

работе Богитова 

Ю.О. 

ЛР1,ЛР2,ЛР4,Л

Р5,ЛР6,ЛР7, 

ЛР8,ЛР12,ЛР22

,ЛР23 

3.  Экологическая акция «Убери 

свою планету»  

 Студенты 1-4 курса 

 

7 октября 

14.00 

Территория 

колледжа. 

Зам. директора по 

учебно-

воспитательной 

работе Богитова 

Ю.О., кураторы 

групп. 

ЛР1,ЛР2,ЛР4, 

ЛР7,ЛР9,ЛР10,

ЛР22 

4.  Пленэр «Талантливый 

Воронеж» 

Студенты 1-4 курса 

 

10 октября 

9.00  

Сбор в холле  

1 этажа 

Преподаватели 

рисунка и 

живописи: 

Артемьева Е.И. 

Бабанов А.Е. 

Ечеин М.А. 

Золотарева Ю.В. 

Князева Ю.Н. 

Косухина Т.А. 

ЛР1,ЛР2,ЛР5,Л

Р7,ЛР9,ЛР10Л

Р11,ЛР22,ЛР23 
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5.  Участие в игре-конкурсе 

волонтерских отрядов 

«Доброквиз» 

Студенческий актив 11 октября 

14.15 

ауд.33 

Кураторы групп. ЛР2,ЛР6,ЛР7,Л

Р9,,ЛР22,ЛР23 

6.  Спортивный праздник 

«Студенческие игры»  

Студенты 1-2 курса 13 октября 

12.30 

14.30 

16.30 

Стадион 

колледжа 

Преподаватель 

физической 

культуры Беланов 

А.Э. 

Кураторы групп. 

ЛР1,ЛР2,ЛР9,Л

Р10,ЛР22 

7.  Заседание Студенческого совета   15 октября 

14.30 

Деканат 

Председатель Студ 

совета 

ЛР1-36 

8.  Подготовка к ежегодному 

конкурсу студенческих научных 

проектов «Лучший 

исследовательский проект», 

утверждение тем. 

Студенты 1-2 курса 15 -20 

октября 

14.00 

Деканат 

Методист 

 Сторонская П.И. 

ЛР2,ЛР4,ЛР5,Л

Р6,ЛР9, 

ЛР10,ЛР11 

9.  Видеолекторий «Выдающиеся 

люди Воронежа» совместно с 

областной юношеской 

библиотекой им. Кубанева. 

Студенты 1-2 курса 22 октября 

14.00 

Актовый зал 

Зам. директора по 

учебно-

воспитательной 

работе Богитова 

Ю.О., кураторы 

групп. 

ЛР1,ЛР2,ЛР4,Л

Р5,ЛР6,ЛР7,  

ЛР22,ЛР23 

10.  Предметная неделя «История 

искусств»  

Студенты 1-2 курса 18-22 октября 

14.15 

15.35  

Актовый зал 

Директор колледжа 

Колесникова П.В. 

Зам. директора по 

учебно-воспит. 

работе 

Богитова Ю.О. 

ЛР2,ЛР4,ЛР5,Л

Р7,ЛР11 

11.  Пешая экскурсия «Воронеж 

купеческий» 

Студенты 1-2 курса 22 октября 

14.15 

Исторически

й центр 

города 

Преподаватели 

истории: 

Гончаров Л.А. 

Богитова Ю.О. 

ЛР1,ЛР2,ЛР4,Л

Р5,ЛР6,ЛР7,ЛР

8,ЛР9,ЛР10,ЛР

11.ЛР23. 

 

12.  Художественный конкурс 

«Аквагрим -2022» 

Студенты 1-4 курса 29 октября 

16.00 

Актовый зал, 

Ауд.54, 

Ауд.55 

 

Зам. директора по 

воспит. работе  

Богитова Ю.О. 

Преподаватели 

рисунка и 

живописи: 

Артемьева Е.И. 

Бабанов А.Е. 

Ечеин М.А. 

Золотарева Ю.В. 

Князева Ю.Н. 

Косухина Т.А. 

Кураторы групп. 

ЛР5,ЛР7,ЛР8,Л

Р9,ЛР16, 

ЛР17,ЛР22 

13.  Консультационный день для 

индивидуальной работы 

Студенты 1-4 курса 29 октября 

По 

расписанию 

консультаций 

Площадка 

ZOOM-

конференции 

Зам. директора по 

учебно-

воспитательной 

работе Богитова 

Ю.О., Социальный 

педагог Мельникова 

О.Н. 

Кураторы,  

преподаватели. 

ЛР1-36 

14.  Работа кружков и творческих 

объединений колледжа 

Студенты 1-4 курса По 

расписанию 

работы 

кружков и 

творческих 

объединений. 

Руководители 

кружков и 

творческих 

объединений. 

ЛР1-36 
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ауд. 55,54,20 

а.36; 

студия 1,2 

15.  Видеолекторий на площадке 

«Открытого микрофона памяти 

жертв политических репрессий, 

презентация «Судьба Жигулина 

А.В. Деятельность подпольной 

организации 

«Коммунистическая партия 

молодежи»» 

Студенты 1-4 курса 29 октября 

17.30 

Площадка 

ZOOM-

конференции 

Зам. директора по 

учебно-

воспитательной 

работе Богитова 

Ю.О., кураторы 

групп. 

ЛР1,ЛР2,ЛР6,Л

Р7,ЛР11, 

ЛР23 

 НОЯБРЬ 2022 года     

1.  Видеолекторий на площадке 

«Открытого микрофона» на 

тему: «День народного 

единства: вклад Минина и 

Пожарского в становление 

русской государственности» 

Студенты 1-4 курса 2 ноября 

16.00 

Площадка 

ZOOM-

конференции 

Зам. директора по 

учебно-

воспитательной 

работе Богитова 

Ю.О., кураторы 

групп. 

ЛР1,ЛР2,ЛР3,Л

Р4,ЛР5,ЛР6,ЛР

7,ЛР8,ЛР11, 

ЛР23 

 

2.  Кураторский час на площадке 

«Открытого микрофона» 

на 1 курсе «Правила дорожного 

движения- правила жизни к 

Всемирному дню памяти жертв 

ДТП»;  

на 2 курсе «Профилактика 

правонарушений: интернет как 

средство совершения 

преступлений»; 

на 3 курсе «Межличностные 

отношения и конкуренция» 

на 4 курсе «Профилактика 

правонарушений: преступления 

против информационной 

безопасности»; 

 

Студенты 1-4 курса 8 ноября 

17.15-19.05 

Площадка 

ZOOM-

конференции 

Зам. директора по 

учебно-

воспитательной 

работе Богитова 

Ю.О., кураторы 

групп. 

ЛР2,ЛР3 

,ЛР9,ЛР10,ЛР1

2, 

ЛР11,ЛР23 

3.  Круглый стол «Особенности 

образовательного процесса в 

условиях дистанционного 

обучения» 

Студенты 1-4 курса 10 ноября 

Площадка 

ZOOM-

конференции 

Зам. директора по 

учебной работе 

Козберг Г.А., 

Зам. директора по 

учебно-

воспитательной 

работе Богитова 

Ю.О., кураторы 

групп. 

ЛР2,ЛР4,ЛР9,Л

Р11,ЛР20-23 

4.  Конкурс Инстаграм-аккаунтов 

студенческих групп 

Студенты 1-4 курса 16 ноября 

17.00 

Площадка 

ZOOM-

конференции 

Зам. директора по 

учебно-

воспитательной 

работе Богитова 

Ю.О., кураторы 

групп.. 

ЛР2,ЛР3,ЛР5,Л

Р6,ЛР7,ЛР8,ЛР

9,ЛР10,ЛР11,Л

Р12, 

ЛР22,ЛР23 

5.  Заседание Студенческого совета  Зам. директора по 

воспит. работе 

Богитова Ю.О. 

Кураторы групп, 

старосты, 

студенческий актив. 

15 ноября 

14.15 

Площадка 

ZOOM-

конференции 

Председатель Студ. 

совета 

ЛР1-36 

6.  Студенческий конкурс «День 

Первокурсника», посвященный 

Международному дню 

студентов.1 этап – конкурс 

видеофильмов. 

Студенты 1-4 курса 17 ноября 

17.30 

Площадка 

ZOOM-

конференции 

Зам. директора по 

учебно-

воспитательной 

работе Богитова 

Ю.О., кураторы 

групп. 

ЛР1,ЛР2,ЛР5,Л

Р7,ЛР8,ЛР9,ЛР

11,ЛР22,ЛР23 
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7.  «Открытый микрофон» на тему: 

«День открытых дверей в 

клубах и творческих 

объединениях колледжа 

«Номос». 

Студенты 1-4 курса 19 ноября 

17.30 

Площадка 

ZOOM-

конференции 

Зам. директора по 

учебно-

воспитательной 

работе Богитова 

Ю.О., руководители 

творческих 

объединений и 

кружков. 

ЛР1-36 

8.  Праздничный концерт ко Дню 

матери. 

Студенты 1-4 курс 23 ноября 

16.00 

Актовый зал 

Зам. директора по 

учебно-

воспитательной 

работе Богитова 

Ю.О., Кураторы 

групп. 

Руководитель 

театральной студии. 

ЛР2,ЛР5,ЛР11,

ЛР12,.ЛР22, 

ЛР23 

9.  Интеллектуальная викторина 

«Своя игра» 

Студенты 1-4 курс 26 ноября 

16.00 

Актовый зал 

Зам. директора по 

учебно-

воспитательной 

работе Богитова 

Ю.О., кураторы 

групп. 

ЛР2,ЛР5,ЛР7,Л

Р9,ЛР11 

10.  Праздник национальностей 

колледжа «Мы разные, но мы 

вместе» к Международному 

дню толерантности. 

Студенты 1-4 курс 28 ноября 

16.00 

Актовый зал 

Зам. директора Зам. 

директора по 

учебно-

воспитательной 

работе Богитова 

Ю.О., кураторы 

групп. 

 

ЛР1,ЛР2,ЛР5,Л

Р6,ЛР7,ЛР8,ЛР

11,ЛР12,ЛР22,

ЛР23 

11.  Родительское собрание 1-2 

курсов 

Администрация 

колледжа. Кураторы 

групп. Родители 

студентов 1-2 

курсов. 

26 ноября 

18.00 

19.00 

Площадка 

ZOOM-

конференции 

Зам. директора по 

учебно-

воспитательной 

работе Богитова 

Ю.О., кураторы 

групп.. 

ЛР1-36 

12.  Консультационный день для 

индивидуальной работы. 

Студенты 1-4 курс 30 ноября 

По 

расписанию 

консультаций 

Аудитории 

колледжа. 

Зам. директора по 

учебно-

воспитательной 

работе Богитова 

Ю.О., Социальный 

педагог Мельникова 

О.Н. 

Кураторы,  

преподаватели 

ЛР1-36 

13.  Работа кружков и творческих 

объединений колледжа 

Студенты 1-4 курс в течение 

месяца 

По 

расписанию 

работы 

кружков и 

творческих 

объединений 

Руководители 

кружков и 

творческих 

объединений. 

ЛР1-36 

 ДЕКАБРЬ  2022 года     

1.  Кураторский час «Организация-

Дисциплина-Успех: подготовка 

к зимней сессии. 

 

Студенты 1-4 курс 1-5 декабря 

По 

расписанию 

кураторских 

часов 

ауд.54,55,30. 

Кураторы групп. 

 

ЛР4,ЛР9,ЛР11,

ЛР12.ЛР20, 

ЛР21,ЛР22 

2.  Конкурс студенческих работ по 

рисунку и живописи, 

Студенты 1-4 курс 5-10 декабря 

Студия 1,2 

Зам. директора по 

учебно-
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посвященный Дню Художника. воспитательной 

работе Богитова 

Ю.О., кураторы 

групп. 

Преподаватели 

творческих 

дисциплин 

3.  Участие во всероссийской 

акции «Стоп СПИД/ВИЧ», 

проведение видеолектория и 

тестирования совместно с 

сотрудниками Областной 

юношеской библиотеки им. 

Кубанева. 

Студенты 1-4 курс 7 декабря 

14.15 

16.00 

Площадка 

ZOOM-

конференции, 

ауд.55,54. 

Зам. директора по 

учебно-

воспитательной 

работе Богитова 

Ю.О., кураторы 

групп. Сотрудники 

библиотеки. 

ЛР2,ЛР3,ЛР7,Л

Р9,ЛР11, 

ЛР12,ЛР23 

4.  Творческий конкурс 

«Новогодняя открытка»   

Студенты 1-4 курс 7-15 декабря 

Студия 1,2 

Зам. директора по 

учебно-

воспитательной 

работе Богитова 

Ю.О., кураторы 

групп. 

ЛР2.ЛР5,ЛР10,

ЛР11,ЛР12, 

ЛР23 

5.  Спортивный праздник «Встреча 

зимы» 1-4 курсы 

Студенты 1-4 курс 10 декабря 

12.00; 

14.00 

Стадион 

колледжа 

Зам. директора по 

учебно-

воспитательной 

работе Богитова 

Ю.О., кураторы 

групп. 

ЛР1,ЛР2,ЛР4,Л

Р9,ЛР10, 

.ЛР12,ЛР11 

6.  Волонтерская акция ко Дню 

инвалидов. 

Студенты 1-4 курс 12 декабря 

МБОУ СОШ 

№37 

г.Воронежа 

Зам. директора по 

учебно-

воспитательной 

работе Богитова 

Ю.О., кураторы 

групп. 

ЛР2,ЛР7,ЛР8,Л

Р9,ЛР11, 

ЛР22,ЛР23 

7.  День конституции. Открытые 

лекции в рамках курса 

«Обществознание». 

Студенты 1 курса 12-18 декабря 

14.15 

15.35 

ауд 36 

ауд.34 

Преподаватели 

обществознания 

ЛР1-8 

8.  Творческий конкурс 

«Новогоднее настроение», 

создание дизайн-проектов 

украшения аудиторий и 

рекреаций колледжа к Новому 

году. 

Студенты 1-4 курс 14 декабря 

Аудитории и 

рекреации 

колледжа 

Зам. директора по 

учебно-

воспитательной 

работе Богитова 

Ю.О., кураторы 

групп. 

ЛР2.ЛР5,ЛР10,

ЛР11,ЛР12, 

,ЛР22 

9.  Участие в конкурсе 

волонтерских отрядов 

Студенческий актив Интернет-

площадка 

Зам. директора по 

учебно-

воспитательной 

работе Богитова 

Ю.О., кураторы 

групп. 

ЛР2,ЛР11,ЛР22

,ЛР23 

10.  «Их именами названы улицы» 

вечер, посвященный Дню 

Героев Отечества. 

Студенты 1-4 курс 15 декабря 

16.00 

Актовый зал 

Зам. директора по 

учебно-

воспитательной 

работе Богитова 

Ю.О., кураторы 

групп. 

ЛР1,ЛР2,ЛР11

ЛР23 

11.  Заседание Студенческого совета  Зам. директора по 

учебно-

воспитательной 

работе Богитова 

Ю.О., кураторы 

групп,  

старосты, 

15 декабря 

14.30 

ауд.54 

Председатель студ 

совета 

ЛР1-36 
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студенческий актив. 

12.  Мастер-класс «Новогодняя 

игрушка». 

Студенты 1 курса 16 декабря 

14.00 

Актовый зал 

Преподаватели 

творческих 

дисциплин: 

Прохоров О.В., 

Артемьева Е.И., 

Князева Ю.Н. 

ЛР5,ЛР4,ЛР7,Л

Р9,ЛР10, 

ЛР11,ЛР22 

13.  Организация и проведение 

акции «С любовью к братьям 

нашим меньшим», сбор 

пожертвований для приюта 

животных «Дора» 

Студенты 1-4 курс 20 декабря 

17.30 

Холл 1 этажа 

Зам. директора по 

учебно-

воспитательной 

работе Богитова 

Ю.О., кураторы 

групп.. 

ЛР2,ЛР10,ЛР22

,ЛР23 

14.  Открытая лекция «Безвыходных 

ситуаций не бывает! Жизнь - 

самый  ценный подарок» 

совместно с к.п.н. Боровиковой 

Я.В., к.п.н. Плотниковой В.Ю. 

Студенты 1-4 курс 21 декабря 

14.00-1 курс 

15.30- 2 курс 

17.00-3 курс  

Актовый зал 

Зам. директора по 

учебно-

воспитательной 

работе Богитова 

Ю.О., Боровикова 

Я.В. 

Плотникова В.Ю. 

ЛР2,ЛР7ЛР9,Л

Р11,ЛР12, 

ЛР23 

15.  Проведение круглого стола 

«Традиции празднования 

Нового года у народов России» 

с привлечением представителей 

различных диаспор.  

Студенты 1-4 курс 23 декабря 

14.15 

16.00 

17.25 

Актовый зал 

Зам. директора по 

учебно-

воспитательной 

работе Богитова 

Ю.О., кураторы 

групп. 

ЛР1,ЛР2,ЛР5,Л

Р6,ЛР7,ЛР8,ЛР

11,ЛР12,ЛР22,

ЛР23 

16.  Консультационный день для 

индивидуальной работы 

Студенты 1-4 курса 24 декабря 

По 

расписанию 

консультаций 

 

Площадка 

ZOOM-

конференции 

 

Зам. директора по 

учебно-

воспитательной 

работе Богитова 

Ю.О., 

Социальный 

педагог Мельникова 

О.Н. 

Кураторы,  

преподаватели 

ЛР1-36 

 

17.  Благотворительная игра 

«Тайный Санта» 

Студенты 1-4 курса 27 декабря 

17.30 

Площадка 

ZOOM-

конференции 

Зам. директора по 

учебно-

воспитательной 

работе Богитова 

Ю.О., кураторы 

групп. 

ЛР2,ЛР9,ЛР11,

ЛР12ЛР16, 

ЛР22,ЛР23 

18.  Работа кружков и творческих 

объединений колледжа 

Студенты 1-4 курса в течение 

месяца 

По 

расписанию 

работы 

кружков и 

творческих 

объединений 

ауд. 55,54,20 

а.36; 

студия 1,2 

Руководители 

кружков и 

творческих 

объединений 

ЛР1-36 

 

 ЯНВАРЬ  2023 года     

1.  Кураторский час - «Подготовка 

к сессии: психологический и 

организационный аспект» 

 

Студенты 1-4 курса 12 января 

По 

расписанию 

кураторских 

часов. 

Кураторы групп. ЛР7,ЛР9,ЛР12,

ЛР11,ЛР20 
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ауд. 

54,55,30.,53 

 

2.  Участие во Всероссийском 

краеведческом диктанте (для 1-

4 курсов) 

Студенты 1-4 курса 23 января 

10.00 

Сайт 

«Всероссийск

ий 

краеведчески

й диктант» 

Зам. директора по 

учебно-

воспитательной 

работе Богитова 

Ю.О., кураторы 

групп. 

ЛР1,ЛР2,ЛР4,Л

Р5,ЛР10, 

ЛР22 

3.  Видеолекторий «Битва за 

Воронеж», посвященный 

освобождению города от 

немецко-фашистских 

захватчиков. 

Студенты 1-4 курса 25 января 

14.15 

Площадка 

ZOOM-

конференции 

Зам. директора по 

учебно-

воспитательной 

работе Богитова 

Ю.О., кураторы 

групп. 

ЛР1,ЛР2,ЛР5,Л

Р6,ЛР7, 

ЛР11,ЛР23 

 

4.  Открытый микрофон «25 января 

– День российского 

студенчества». 

Студенты 1-4 курса 25 января 

17.15 

Площадка 

ZOOM-

конференции 

.Зам. директора по 

учебно-

воспитательной 

работе Богитова 

Ю.О., кураторы 

групп. 

ЛР1,ЛР2,ЛР5,Л

Р7,ЛР11 

 

5.  Заседание Студенческого совета  Зам. директора по 

учебно-

воспитательной 

работе Богитова 

Ю.О., кураторы 

групп, старосты, 

студенческий актив. 

26 января 

14.30 

ауд.54 

Председатель Студ 

совета 

ЛР1-36 

6.  Видеолекторий на площадке 

«Открытого микрофона» на 

тему: «Подвиг длиною в 872 

дня». Ко Дню снятия блокады 

Ленинграда. 

Студенты 1-4 курса 27 января 

16.00 

Площадка 

ZOOM-

конференции 

Зам. директора по 

учебно-

воспитательной 

работе Богитова 

Ю.О., кураторы 

групп. 

ЛР1,ЛР2,ЛР5,Л

Р6,ЛР7, 

ЛР11,ЛР23 

7.  Организация акции «Книжный 

фри-маркет», сбор 

художественной и учебной 

литературы с целью 

последующего обмена. 

Студенты 1-4 курса 26-31 января 

Библиотека 

колледжа 

Зам. директора по 

учебно-

воспитательной 

работе Богитова 

Ю.О., кураторы 

групп. 

Библиотекарь. 

ЛР2,ЛР4,ЛР10,

ЛР11,ЛР22 

 

8.  Консультационный день для 

индивидуальной работы 

Студенты 1-4 курса. 27 января 

По 

расписанию 

консультаций 

Площадка 

ZOOM-

конференции 

Зам. директора по 

учебно-

воспитательной 

работе Богитова 

Ю.О., Социальный 

педагог Мельникова 

О.Н. 

Кураторы,  

преподаватели 

 

ЛР1-36 

9.  Проведение круглого стола по 

результатам зимней сессии. 

  

Студенты 1-4 курса. 30 января 

15.30 

Ауд. 54 

Зам. директора по 

учебно-

воспитательной 

работе Богитова 

Ю.О., Социальный 

педагог Мельникова 

О.Н. 

Кураторы,  

преподаватели 

ЛР19-22 
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10.  Работа кружков и творческих 

объединений колледжа 

Студенты 1-4 курса в течение 

месяца 

По 

расписанию 

работы 

кружков и 

творческих 

объединений 

ауд. 55,54,20 

а.36; 

студия 1,2 

Руководители 

кружков и 

творческих 

объединений 

ЛР1-36 

 ФЕВРАЛЬ  2023 года     

1.  Спортивный праздник 

«Холодные, голодные игры», 

посвященный спортивному 

празднику «Лыжня России». 

Студенты 1-4 курса 4 февраля 

13.00 

с/б Олимпик 

Зам. директора по 

учебно-

воспитательной 

работе Богитова 

Ю.О., Мельникова 

О.Н. 

Кураторы групп. 

ЛР1,ЛР2,ЛР9,Л

Р10,ЛР11, 

ЛР22 

2.  Видеолекторий «Операция 

Сатурн», посвященный 

Сталинградской битве. 

Студенты 1-4 курса 2 февраля 

14.15 

Площадка 

ZOOM-

конференции 

Зам. директора по 

учебно-

воспитательной 

работе Богитова 

Ю.О., кураторы 

групп. 

ЛР1,ЛР2,ЛР5,Л

Р6,ЛР7, 

ЛР11,ЛР23 

 

3.  День российской науки. 

Конкурс портретов, 

посвященный выдающимся 

ученым Воронежского края. 

Студенты 1-2 курса 8 февраля 

16.00-18.30 

Актовый зал. 

Зам. директора по 

учебно-

воспитательной 

работе Богитова 

Ю.О., кураторы 

групп. 

ЛР1,ЛР2.ЛР4.Л

Р11, ЛР23 

4.  Проведение акции «Книжный 

фри-маркет», сбор 

художественной и учебной 

литературы с целью 

последующего обмена. 

Студенты 1-4 курса 11 февраля 

14.00-16.00 

Холл 1 этажа 

Зам. директора по 

учебно-

воспитательной 

работе Богитова 

Ю.О., Библиотекарь 

Мельникова О.Н. 

Кураторы групп 

ЛР2,ЛР4,ЛР10,

ЛР11,ЛР22 

5.  Кураторские часы по 

противодействию идеологии 

терроризма 

1 курс «Терроризм - угроза 

общества»; 

2 курс «Экстремизм как 

социально-подростковая форма 

выражения протеста»; 

3 курс «Основные направления 

борьбы с антигосударственным 

терроризмом в современной 

России»; 

4 курс «Основы 

конституционного права и 

свободы граждан России в 

области межэтнических и 

межконфессиональных 

отношений». 

Студенты 1-4 курса 

 

11 февраля 

14 февраля 

15 февраля 

16 февраля 

16.00 

ауд.54 

 

Зам. директора по 

учебно-

воспитательной 

работе Богитова 

Ю.О., кураторы 

групп.. 

 

ЛР1-

8,ЛР21,ЛР23 

6.  Праздничный концерт, 

посвященный Дню Защитника 

Отечества (для 1-4 курсов) и 

Дню воинской славы. 

Студенты 1-4 курса 18 февраля 

17.35 

Актовый зал 

Зам. директора по 

учебно-

воспитательной 

работе Богитова 

Ю.О., кураторы 

групп. 

ЛР1,ЛР2,ЛР11,

ЛР 22,ЛР23 
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7.  Тренинги для 1-2 кусов 

«Разрешение и профилактика 

конфликтов» 

Студенты 1-2 курса. 25 февраля 

14.15 

15.45 

ауд.54 

ауд.55 

Кураторы групп. 

Социальный 

педагог 

Мельникова О.Н. 

 

ЛР2,ЛР5,ЛР6,Л

Р7,ЛР8,ЛР9,ЛР

11,ЛР20 

 

8.  Открытый микрофон «22 

февраля  – Международный 

День поддержки жертв 

преступлений». 

Студенты 1-4 курса 25 февраля 

17.15 

Площадка 

ZOOM-

конференции 

Зам. директора по 

учебно-

воспитательной 

работе Богитова 

Ю.О., кураторы 

групп. 

ЛР1,ЛР2,ЛР7,Л

Р8,ЛР11, 

ЛР23 

9.  Заседание Студенческого совета  Зам. директора по 

учебно-

воспитательной 

работе Богитова 

Ю.О., кураторы 

групп, старосты, 

студенческий актив. 

25 февраля 

14.30 

ауд.54 

Председатель Студ 

совета 

ЛР1-36 

10.  Консультационный день для 

индивидуальной работы 

Студенты 1-4 курса. 28 февраля 

По 

расписанию 

консультаций 

Площадка 

ZOOM-

конференции 

Зам. директора по 

воспит. работе 

Богитова Ю.О, 

Социальный 

педагог 

Мельникова О.Н. 

Кураторы,  

преподаватели 

 

ЛР1-36 

11.  Работа кружков и творческих 

объединений колледжа 

Студенты 1-4 курса в течение 

месяца 

По 

расписанию 

работы 

кружков и 

творческих 

объединений 

ауд. 55,54,20 

а.36; 

студия 1,2 

Руководители 

кружков и 

творческих 

объединений 

ЛР1-36 

 МАРТ 2023 года     

1.  Интеллектуальная викторина, 

посвященная празднованию 23 

февраля и 8 марта «Битва 

полов». 

Студенты 1-4 курса 04 марта 

14. 15 

Актовый зал 

Зам. директора по 

учебно-

воспитательной 

работе Богитова 

Ю.О., кураторы 

групп. 

ЛР1,ЛР2,ЛР5,Л

Р7,ЛР11, 

ЛР12 

 

2.   Конкурс плакатов, 

посвященного празднованию 23 

февраля и 8 марта 

Студенты 1-4 курса 1-09 марта 

14.15 

Актовый зал 

Зам. директора по 

учебно-

воспитательной 

работе Богитова 

Ю.О., кураторы 

групп. 

ЛР1,ЛР2,ЛР4,Л

Р5,ЛР7, 

ЛР11,ЛР23 

3.  Проведение диагностики 

реализации потребности в 

саморазвитии у студентов 1-4 

курсов 

Студенты 1-4 курса 09-11 марта 

14.15 

Актовый зал 

Социальный 

педагог 

Мельникова О.Н. 

 

ЛР2,ЛР7,ЛР13,

ЛР17,ЛР19, 

ЛР20,ЛР21,ЛР2

2 

 

4.  Танцевальный конкурс «Starteen 

-2023» (для 1-4 курсов) 

Студенты 1-4 курса 11 марта 

17.35 

Актовый зал 

Зам. директора по 

учебно-

воспитательной 

работе Богитова 

Ю.О., кураторы 

групп. 

ЛР5,ЛР7,ЛР10,

ЛР11 
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5.  Видеолекторий на базе 

«Открытого микрофона», 

посвященный Дню 

воссоединения Крыма с 

Россией, «Дорога домой». 

Студенты 1-4 курса  18 марта 

Площадка 

ZOOM-

конференции 

Зам. директора по 

учебно-

воспитательной 

работе Богитова 

Ю.О., кураторы 

групп. 

ЛР1,ЛР2,ЛР11,

ЛР22,ЛР23 

 

6.  Анкетирование среди студентов 

1-4 курсов «Отношение 

подростков и молодежи к 

проявлениям радикализма и 

экстремизма в современном 

обществе» 

 

 22-25марта 

16.00 

ауд.54, 

ауд.55, 

ауд. 36 

 

Зам. директора по 

учебно-

воспитательной 

работе Богитова 

Ю.О., Библиотекарь 

Мельникова О.Н. 

Кураторы  групп. 

ЛР2,ЛР3,ЛР5,Л

Р6,ЛР7,ЛР8.ЛР

12,ЛР23 

7.  Проведение VI студенческой 

научно-практической 

конференции, памяти д.и.н. 

Коротких Л.М. Работа секции 

Дизайн 

Студенты 1-4 курса 25 марта 

14.15 

ауд.54 

Зам. директора по 

учебной работе 

Козберг Г.А. 

Зам. директора по 

учебно-

воспитательной 

работе Богитова 

Ю.О. 

Научные 

руководители 

студентов 

ЛР1,ЛР2,ЛР4,Л

Р5,ЛР7,ЛР8,ЛР

9,ЛР13-23 

8.  Заседание Студенческого совета  Зам. директора по 

учебно-

воспитательной 

работе Богитова 

Ю.О. 

Кураторы групп, 

старосты, 

студенческий актив. 

28 марта 

14.30 

ауд.54 

Председатель Студ 

совета 

ЛР1-36 

9.  Консультационный день для 

индивидуальной работы 

Студенты 1-4 курса. 31 марта 

По 

расписанию 

консультаций 

Площадка 

ZOOM-

конференции 

Зам. директора по 

учебно-

воспитательной 

работе Богитова 

Ю.О.,  

Социальный 

педагог Мельникова 

О.Н. 

Кураторы,  

преподаватели 

 

ЛР1-36 

10.  Работа кружков и творческих 

объединений колледжа 

Студенты 1-4 курса в течение 

месяца 

По 

расписанию 

работы 

кружков и 

творческих 

объединений 

ауд. 55,54,20 

а.36; 

студия 1,2 

Руководители 

кружков и 

творческих 

объединений 

ЛР1-36 

 АПРЕЛЬ 2023 года     

1.  Творческий конкурс 

«Первоапрельский шарж» 

Студенты 1-4 

курсов. 

1 апреля 

14. 15  

Холл 1 этажа 

Зам. директора по 

учебно-

воспитательной 

работе Богитова 

Ю.О., кураторы 

групп. 

ЛР2,ЛР4,ЛР5,Л

Р7,ЛР9, 

ЛР10,ЛР11 

2.  Экологическая акция «Весне Студенты 1-4 8 апреля Зам. директора по ЛР2,ЛР4,ЛР9,Л
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дорогу!». Уборка территории 

колледжа и прилегающих 

объектов. 

курсов. 14.15 

Территория 

колледжа 

учебно-

воспитательной 

работе Богитова 

Ю.О., кураторы 

групп. 

Р10,ЛР11,ЛР22

,ЛР 23 

3.  Конкурс плакатов посвященный 

Дню космонавтики «Время 

первых» 

Студенты 1-4 курса. 12 апреля 

14.15 

Студия1,2 

 Зам. директора по 

учебно-

воспитательной 

работе Богитова 

Ю.О., кураторы 

групп. 

ЛР1,ЛР2,ЛР4,Л

Р11 

 

4.  Тестирование среди студентов 

1-4 курсов «Отношение 

подростков и молодежи к 

проявлениям радикализма и 

экстремизма в современном 

обществе» 

 

Студенты 1-4 курса. 25-27 апреля 

17.35 

ауд.53, 

ауд.54, 

ауд.55 

 

Зам. директора по 

учебно-

воспитательной 

работе Богитова 

Ю.О., кураторы 

групп. 

ЛР2,ЛР3,ЛР5,Л

Р6,ЛР7,ЛР8.ЛР

12,ЛР13,ЛР25 

5.  Конкурс литературных эссе 

«Великая Отечественная война 

в судьбе моей семьи ». 

Студенты 1-4 курса. 22-27 апреля Зам. директора по 

учебно-

воспитательной 

работе Богитова 

Ю.О. 

Преподаватели 

русского языка и 

литературы: 

Размустова Л.А. 

Целиков Д.В. 

ЛР1,ЛР2,ЛР;.Л

Р5,ЛР7,ЛР11,Л

Р12,ЛР23 

 

6.  Художественный конкурс 

«Портреты Победы» 

Студенты 1-4 курса. 22-27 апреля Зам. директора по 

учебно-

воспитательной 

работе Богитова 

Ю.О., кураторы 

групп, 

преподаватели 

творческих 

дисциплин. 

ЛР1,ЛР2,ЛР;.Л

Р5,ЛР7,ЛР11,Л

Р12,ЛР23 

 

7.  Заседание Студенческого совета  Зам. директора по 

учебно-

воспитательной 

работе Богитова 

Ю.О., кураторы 

групп, 

старосты, 

студенческий актив. 

27 апреля 

14.30 

ауд.54 

Председатель Студ 

совета 

ЛР1-36 

8.  Консультационный день для 

индивидуальной работы 

Студенты 1-4 курса. 29 апреля 

По 

расписанию 

консультаций 

Площадка 

ZOOM-

конференции 

Зам. директора по 

учебно-

воспитательной 

работе Богитова 

Ю.О. 

Социальный 

педагог Мельникова 

О.Н. 

Кураторы,  

преподаватели 

 

ЛР1-36 

9.  Работа кружков и творческих 

объединений колледжа 

Студенты 1-4 курса в течение 

месяца 

По 

расписанию 

работы 

кружков и 

Руководители 

кружков и 

творческих 

объединений 

ЛР1-36 
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творческих 

объединений 

ауд. 55,54,20 

а.36; 

студия 1,2 

 МАЙ 2023 года     

1.  Туристический поход 

«Воронежская экологическая 

тропа» ко Дню весны и труда. 

Студенты 1-4 курса 01 мая 

09. 00 

Ост. 

Памятник 

Славы 

Зам. директора по 

учебно-

воспитательной 

работе Богитова 

Ю.О. 

Преподаватели 

физической 

культуры. 

Кураторы групп. 

ЛР2,ЛР4,ЛР5,Л

Р7,ЛР9, 

ЛР10,ЛР11 

2.  Спортивный праздник 

«Майский марафон» 

Студенты 1-4 курса 05 мая 

14.15 

Стадион 

колледжа 

Зам. директора по 

учебно-

воспитательной 

работе Богитова 

Ю.О. 

Преподаватели 

физической 

культуры. 

Кураторы групп. 

ЛР1,ЛР2,ЛР9,Л

Р10,ЛР11 

 

3.  Патриотическая акция «Мы 

помним, мы гордимся!» 

Возложение цветов. 

Студенты 1-4 курса 09 мая 

12.00 

Площадь 

Победы. 

Зам. директора по 

учебно-

воспитательной 

работе Богитова 

Ю.О., кураторы 

групп. 

ЛР1,ЛР2,ЛР5,Л

Р6,ЛР7, 

ЛР11,ЛР23 

4.  Участие во Всероссийской 

акции «Бессмертный полк» 

Студенты 1-4 курса 09 мая 

8.00 

Встреча у 

входа в 

колледж 

Зам. директора по 

учебно-

воспитательной 

работе Богитова 

Ю.О., кураторы 

групп. 

ЛР1,ЛР2,ЛР5,Л

Р6,ЛР7, 

ЛР11,ЛР23 

5.  Предметная олимпиада 

«История» 

Студенты 1-2 курса 12-13 мая 

14.15- 

15.45 

ауд.54 

ауд.55 

Зам. директора по 

учебно-воспит. 

работе Богитова 

Ю.О. 

Преподватель 

дисциплины 

Гончаров Л.А. 

Кураторы групп. 

ЛР1,ЛР2,ЛР5,Л

Р7,ЛР11, 

ЛР20,ЛР22 

6.  Участие в «Военно-

патриотических играх». 

Студенты 1-4 курса 15 мая 

11.00 

с/б Олимпик 

Зам. директора по 

воспит. работе 

Богитова Ю.О. 

Кураторы групп. 

ЛР1,ЛР2,ЛР5,Л

Р6,ЛР7, 

ЛР9,ЛР11,ЛР12

,ЛР23 

7.   Общеколледжевский диктант, 

посвященный Дню славянской 

письменности. 

Студенты 1-4 курса 24 мая 

14.15-16.00 

Аудитории 

колледжа. 

Зам. директора по 

учебно-

воспитательной 

работе Богитова 

Ю.О., кураторы 

групп.. 

ЛР1-

8,ЛР11,ЛР12, 

ЛР17,ЛР22,ЛР2

3 

8.  Родительское собрание 1-2 

курсы 

Родители 1-2 

курсов. 

Администрация 

колледжа. 

Преподаватели. 

Кураторы. 

Представители 

правоохранительны

25 мая 

18.00 

19.00 

ауд.54 

ауд.55 

Зам. директора по 

учебно-

воспитательной 

работе Богитова 

Ю.О., кураторы 

групп. 

ЛР1-36 
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х органов. 

9.  Деловая игра, посвященная 

Дню российского 

предпринимательства. 

Студенты 1-4 курса. 26 мая 

16.00 

Актовый зал. 

Зам. директора Зам. 

директора по 

учебно-

воспитательной 

работе Богитова 

Ю.О., кураторы 

групп. 

. 

ЛР2,ЛР4,ЛР13-

23 

10.  Заседание Студенческого совета  Зам. директора по 

учебно-воспит. 

работе Богитова 

Ю.О. 

Кураторы групп, 

старосты, 

студенческий актив. 

26 мая 

14.30 

ауд.54 

Председатель студ 

совета 

ЛР1-36 

11.  Консультационный день для 

индивидуальной работы 

Студенты 1-4 курса. 29 мая 

По 

расписанию 

консультаций 

Площадка 

ZOOM-

конференции 

Зам. директора по 

учебно- воспит. 

работе Богитова 

Ю.О, 

Социальный 

педагог Мельникова 

О.Н. 

Кураторы,  

преподаватели 

 

ЛР1-36 

12.  Работа кружков и творческих 

объединений колледжа 

Студенты 1-4 курса в течение 

месяца 

По 

расписанию 

работы 

кружков и 

творческих 

объединений 

ауд. 55,54,20 

а.36; 

студия 1,2 

Руководители 

кружков и 

творческих 

объединений 

ЛР1-36 

 ИЮНЬ 2023 года     

1.  Акция к Международному Дню 

защиты детей «Рисуем вместе!» 

Студенты 1-4 курса. 01 июня 

10. 00 

МБОУ СОШ 

№37 

Зам. директора по 

учебно-

воспитательной 

работе Богитова 

Ю.О., кураторы 

групп. 

ЛР1,ЛР2,ЛР5,Л

Р7.ЛР8, 

ЛР11,ЛР12, 

ЛР22,ЛР23 

2.  Кураторский час - «Подготовка 

к сессии: правильное  

распределение времени на 

подготовку» 

Студенты 1-4 курса. 02 июня 

По 

расписанию 

кураторских 

часов. 

ауд. 

30,33,34,36 

Кураторы групп. ЛР7,ЛР9,ЛР11,

ЛР20 

3.  Экологическая акция, 

посвященная Дню эколога. 

Студенты 1-4 курса. 05 июня 

Воронежское 

водохранили

ще 

Зам. директора по 

учебно-

воспитательной 

работе Богитова 

Ю.О., кураторы 

групп. 

ЛР2,ЛР4,ЛР5,Л

Р7,ЛР9, 

ЛР10,ЛР11 

4.  Публичная читка произведений 

А.С. Пушкина, посвященная 

Пушкинскому дню в России. 

Студенты 1-4 курса, 

преподаватели, 

кураторы. 

06 июня  

16.00 

Актовый зал. 

Зам. директора по 

учебно-

воспитательной 

работе Богитова 

Ю.О., кураторы 

ЛР1,ЛР2,ЛР11,

ЛР23 
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групп.. 

 

5.  Встреча с представителями 

«Центра занятости 

молодежи».1-4 курсы 

Студенты 1- 4 

курса. 

15 июня 

16.00 

Актовый зал 

Зам. директора по 

учебно-

воспитательной 

работе Богитова 

Ю.О., кураторы 

групп. 

ЛР13-36 

6.  Минута молчания, посвященная 

Дню памяти и скорби. 

Студенты 1- 4 

курса, 

администрация, 

преподаватели, 

кураторы. 

22 июня 

14.50 

Актовый зал 

 

 

Зам. директора по 

учебно-

воспитательной 

работе Богитова 

Ю.О., кураторы 

групп. 

ЛР1,ЛР2,ЛР5,Л

Р6,ЛР7, 

ЛР11,ЛР23 

7.  Проведение дискотек, 

посвященной Дню молодежи и 

окончанию сессии. 

Студенты 1- 4 

курса, 

администрация, 

преподаватели, 

кураторы. 

26 июня  

18.00 

Клуб 

«Парнас». 

Зам. директора по 

учебно-

воспитательной 

работе Богитова 

Ю.О., кураторы 

групп. 

ЛР2,ЛР9,ЛР11 

8.  Заседание Студенческого совета  Зам. директора по 

учебно-

воспитательной 

работе Богитова 

Ю.О. 

Кураторы групп, 

старосты, 

студенческий актив. 

29 июня 

14.30 

ауд.55 

Председатель Студ 

совета  

ЛР1-36 

9.  Консультационный день для 

индивидуальной работы 

Студенты 1-4 курса. 29 июня 

По 

расписанию 

консультаций 

 

Площадка 

ZOOM-

конференции 

Зам. директора по 

учебно-

воспитательной 

работе Богитова 

Ю.О. 

Социальный 

педагог Мельникова 

О.Н. 

Кураторы,  

преподаватели 

ЛР1-36 

10.  Подведение итогов работы 

кружков и творческих 

объединений колледжа 

Студенты 1-4 курса. Последняя 

неделя июня. 

По 

расписанию 

работы 

кружков и 

творческих 

объединений 

ауд. 55,54,20 

а.36; 

студия 1,2 

Руководители 

кружков и 

творческих 

объединений 

ЛР1-36 
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